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（10）　圧力

1
0.98
0.6890
1.0133
1.3324
0.09791

kɡ/cm2

1.0204
1
0.07031
1.0340
1.3595
0.09991

ポンド/
平方インチ

14.51
14.22
01
14.706
19.34
01.421

標準気圧
atm

0.9869
0.9672
0.06800
1
1.3149
0.09663

15℃における
水銀柱の高さm

0.75055
0.7355
0.05171
0.76052
1
0.07349

15℃における
水柱の高さm

10.213
10.009
00.7037
10.35
13.61
01

バール

（11）　摂氏華氏温度対照表

－12900－200
－101　－150
－073.3 －100
－067.8 －090
－062.2 －080
－056.7 －070
－051.2 －060
－045.6 －050
－040.0 －040
－034.5 －030
－028.9 －020
－026.1 －015
－023.4 －010
－020.6 －005

C．　F．

－17.8　00
－17.2　01
－16.7　02
－16.1　03
－15.6　04
－15.0　05
－14.4　06
－13.9　07
－13.3　08
－12.8　09
－12.2　10
－11.7　11
－11.1　12
－10.6　13
－10.0　14
－09.44 15
－08.89 16

C．　F．

－8.33　17
－7.78　18
－7.22　19
－6.67　20
－6.11　21
－5.56　22
－5.00　23
－4.44　24
－3.89　25
－3.83　26
－2.78　27
－2.22　28
－1.67　29
－1.11　30
－0.56　31
　0.00　32
　0.56　33

C．F．

1.11　34
1.67　35
2.22　36
2.78　37
3.33　38
3.39　39
4.44　40
5.00　41
5.56　42
6.11　43
6.67　44
7.22　45
7.78　46
8.33　47
8.89　48
9.44　49
10.0　50

C．F．

10.6　51
11.1　52
11.7　53
12.2　54
12.8　55
13.3　56
13.9　57
14.4　58
15.0　59
15.6　60
16.1　61
16.7　62
17.2　63
17.8　64
18.3　65
18.9　66
19.4　67

C．F．

20.0　68
20.6　69
21.1　70
21.7　71
22.2　72
22.8　73
23.3　74
23.9　75
24.4　76
25.0　77
25.6　78
26.1　79
26.7　80
27.2　81
27.8　82
28.3　83
28.9　84

C．F．

29.4　85
30.0　86
30.6　87
31.1　88
31.7　89
32.2　90
32.8　91
33.3　92
33.9　93
34.4　94
35.0　95
35.6　96
36.1　97
36.7　98
37.2　99
37.8 100
38　 101

C．F．

0430110
0490120
0540130
0600140
0660150
0710160
0770170
0820180
0880190
0930200
0990210
1000212

C．　F．

換算式：F＝1.8C＋32

ギリシャ文字
α

β

γ

δ

ε

ζ

η

θ

Alpha
Beta
Gamma
Delta
Epsilon
Zeta
Eta
Theta

Ι

Κ

Λ

Μ

Ν

Ξ

Ο

Π

ι

κ

λ

μ

ν

ξ

ο

π

Jota
Kappa
Lambda
Mu
Nu
Xi
Omicron
Pi

Ρ

Σ

Τ

Υ

Φ

Χ

Ψ

Ω

ρ

σ

τ

υ

φ

χ

ψ

ϖ

Rho
Siɡma
Tau
Upsilon
Phi
Chi
Psi
Omeɡa

Α

Β

Γ

Δ

Ε

Ζ

Η

Θ

（1）　断面の性質

断 面 積

断面一次モーメント

図　　心

断面二次モーメント

断面相乗モーメント

断面二次極モーメント
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（2）　平面図形の性質表

（3）　梁の剪断応力度

断　　　　面
重心軸より縁まで
の距離：y

断面二次モーメン
ト：J 断 面 係 数：Z

cm cm4 cm3

h
2

h
2

h
12

bh
12

12

3

4

bh
6

2

32 h

H
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D
2

b
12

32

( H - h  )3 3 b
6 H
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0. 924  R 0. 6381  R 3

2

0. 6906  R

z  =1

z  =1

bh
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h
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2
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12

3

3
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36

2 a + b
a + b

h ha  + 4 ab + b 
36(a + b)

2 2
2ha  + 4 ab + b 

12(2a + b)

一般に τ =y x

x

x

QS
J Z

x

� = 最大応力度平均応力度 平均応力度 =’
Q
A

S ：ハッチ部分の断面一次モーメント
J ：断面二次モーメント

A：断面積
Q：剪断力

√
√

b

h

h h
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H h
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r=0.924R

b
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h
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max
3 Q
2 bh

, α = 3
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max
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3πD

max
16( D  + Dd + d  )

3π ( D   -d  )

3( D  + d  )

Q

α =
2 2

2 2
4( D  + Dd + d  )

（4）　梁の反力・曲げモーメント・たわみ
荷　重　状　態
スパン l R

反　力 曲げモーメント た わ み：
A R MB
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l
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l
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（2）　平面図形の性質表

（3）　梁の剪断応力度

断　　　　面
重心軸より縁まで
の距離：y

断面二次モーメン
ト：J 断 面 係 数：Z
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36(a + b)

2 2
2ha  + 4 ab + b 

12(2a + b)

一般に τ =y x

x

x

QS
J Z

x

� = 最大応力度平均応力度 平均応力度 =’
Q
A

S ：ハッチ部分の断面一次モーメント
J ：断面二次モーメント

A：断面積
Q：剪断力
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（4）　梁の反力・曲げモーメント・たわみ
荷　重　状　態
スパン l R

反　力 曲げモーメント た わ み：
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荷　重　状　態
ス パ ン l R

反　　　　力 曲げモーメント た わ み：
A R MB

δ     =max

δ     =
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wl
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移動荷重が１個のとき 剪弾力：S

R        = S       ( x = 0  で) =  PAmax Amax

maxM      = ( x =       のとき載荷点で)  = l
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√
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2個の大きさの異なる移動荷重
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l
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2

(           )l -
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4

Amax Amax

R        = S        (x = 0 で) = P  + PAmax Amax
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M      = a<0. 586 l のとき x =                       で ]

M      = a>0. 586 l のとき１個の荷重が
　　　　　　　スパンの中央にあるとき

1
2

1
2

(       )l - a
2

x
l

P
2 l

2
=

= P  がスパンの中央で
　　　　他方がのっていないとき
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]

]

]
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l
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1
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2

1

1

2
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1

2

M      = P  が x =
P  + P にあるとき

多くの集中荷重が移動するときの単純梁の解法
最大剪断力は１個の荷重が支点上にあるとき起るが試
算によってその最大値を求める。最大曲げモーメント
の生ずる点と梁の一支点との距離は梁上の総荷重の重
心と他方の支点との距離と同一である。( x = b )すなわ
ち荷重列に対する最大曲げモーメントの生ずる点とそ
の全体の荷重列の重心との距離は梁の中央で二等分さ
れる。

（5）　曲げモーメント表（荷重項）

基

　本

　関

　係

　式

M    = κ(2ϕ   + ϕ   + ψ) + CAB ABA B

M    = κ/2(3ϕ   + ψ) + HAB ABA

M    = κ/2(3ϕ   + ψ) + HBA BA

BA BA
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B

M    = κ(2ϕ   + ϕ   + ψ) + CBA BAB A

B 端　ピン

荷　重　状　態 C H M0

C     = - C ABH    =  -       C

C     = C

3
2

H    =       C3
2

A 端　ピン

x a

A B

P P

1 2

x a

a

P P1

P1

2

P2>

モーメント

P1 P1

x b

CG

M
l 2

l l

CAB CBA

A B
A BMo

l

A B

HAB

構造

ご注意とお願い
本資料に記載された技術情報は、製品の代表的な特性や性能を説明するものであり、「規格」の規定事項として明記したもの以外は、保証を意味するものではありません。本資
料に記載されている情報の誤った使用または不適切な使用等によって生じた損害につきましては責任を負いかねますので、ご了承ください。また、これらの情報は、今後予告
なしに変更される場合がありますので、最新の情報については、担当部署にお問い合せください。本資料に記載された内容の無断転載や複写はご遠慮ください。本資料に記載
された製品または役務の名称は、当社および当社の関連会社の商標または登録商標、あるいは、当社および当社の関連会社が使用を許諾された第三者の商標または登録商標です。
その他の製品または役務の名称は、それぞれ保有者の商標または登録商標です。

日本製鉄　建設用資材ハンドブック　2021年 4月改訂版



付録

荷　重　状　態
ス パ ン l R

反　　　　力 曲げモーメント た わ み：
A R MB

δ     =max

δ     =

δ  =

max
wl

120 EJ

EJ

4

wl4
0.00652

x = 0. 519 l

MabMa
3 EJlC

δ  =C

δ  =C

(a - b)

( 3 l + a )Pa b
12 EJl

2 3

3

185 EJ

768 EJ

wl4

7 Pl3

x = 0. 4472 l

192 EJ
Pl 3

384 EJ
wl 4wl 2

48 EJ
Pl 3

5

24 EJ
wx 2

2( l-x )

12
M   = M   =A B

Pl
8

M   = M   = M   =A B C

wl 2

24
M   =C

wl 2

8
M   =B

9 wl 2

128
M      =max

x = 3
8

l

3 Pl
16

M   =B

M   =B

5 Pl
32

M   =C

M   =C

Pab
2 l2

Pb
2 l3

2

2 2
( a + l )

( a + 2 l ) R  aAR   =A

Pa
2l3

(3 l  - a  )R   =B

l
M
l

Mb
lまたは

wlx
2

1
2 3 l

2xM   =x

wl2

2

2

12
M      =max

x(      )-

wx
6 l

M   =x

wl2

9 3
M      =max

wl
6

wl
3

wl
4

5
16

P 11
16

P,

,3 wl
8

P
2

2

5 wl

wl

8
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多くの集中荷重が移動するときの単純梁の解法
最大剪断力は１個の荷重が支点上にあるとき起るが試
算によってその最大値を求める。最大曲げモーメント
の生ずる点と梁の一支点との距離は梁上の総荷重の重
心と他方の支点との距離と同一である。( x = b )すなわ
ち荷重列に対する最大曲げモーメントの生ずる点とそ
の全体の荷重列の重心との距離は梁の中央で二等分さ
れる。

（5）　曲げモーメント表（荷重項）
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付録

許容圧縮応力度（fc）
鋼材の長期応力に対する許容圧縮応力度 fc
〔SS400、SN400、STK400、厚さｔ≦40mmの場合〕
　E＝2.05×105 N/mm2　F＝235N/mm2　 Λ＝119.79      

1　156.7 
2　156.6 
3　156.6 
4　156.5 
5　156.4 

 
6　156.3 
7　156.2 
8　156.1 
9　155.9 
10　155.7 

11　155.6 
12　155.3 
13　155.1 
14　154.9 
15　154.6 

16　154.3 
17　154.0 
18　153.7 
19　153.4 
20　153.0 

21　152.7 
22　152.3 
23　151.9 
24　151.4 
25　151.0 

 
26　150.6 
27　150.1 
28　149.6 
29　149.1 
30　148.6 

 
31　148.1 
32　147.5 
33　147.0 
34　146.4 
35　145.8 

36　145.2 
37　144.6 
38　143.9 
39　143.3 
40　142.6 

 
41　141.9 
42　141.2 
43　140.5 
44　139.8 
45　139.1 

 
46　138.4 
47　137.6 
48　136.8 
49　136.1 
50　135.3 

λ　　fc

51　134.5 
52　133.7 
53　132.8 
54　132.0 
55　131.2 

56　130.3 
57　129.5 
58　128.6 
59　127.7 
60　126.8 

61　125.9 
62　125.0 
63　124.1 
64　123.2 
65　122.2
 
66　121.3 
67　120.3 
68　119.4 
69　118.4 
70　117.4
 
71　116.5 
72　115.5 
73　114.5 
74　113.5 
75　112.5
 
76　111.5 
77　110.5 
78　109.5 
79　108.4 
80　107.4
 
81　106.4 
82　105.4 
83　104.3 
84　103.3 
85　102.2
 
86　101.2 
87　100.1 
88　  99.1 
89　  98.0 
90　  97.0
 
91　  95.9 
92　  94.8 
93　  93.8 
94　  92.7 
95　  91.6
 
96　  90.6 
97　  89.5 
98　  88.4 
99　  87.3 
100　  86.3

λ　　fc

101　85.2 
102　84.1 
103　83.0 
104　82.0 
105　80.9 

106　79.8 
107　78.7 
108　77.7 
109　76.6 
110　75.5 

111　74.4 
112　73.4 
113　72.3 
114　71.2 
115　70.2 

116　69.1 
117　68.0 
118　67.0 
119　65.9 
120　64.9 

121　63.8 
122　62.8 
123　61.7 
124　60.7 
125　59.8 

 
126　58.8 
127　57.9 
128　57.0 
129　56.1 
130　55.3 

 
131　54.4 
132　53.6 
133　52.8 
134　52.0 
135　51.3 

 
136　50.5 
137　49.8 
138　49.0 
139　48.3 
140　47.7 

 
141　47.0 
142　46.3 
143　45.7 
144　45.0 
145　44.4 

 
146　43.8 
147　43.2 
148　42.6 
149　42.1 
150　41.5 

λ　　fc

151　41.0 
152　40.4 
153　39.9 
154　39.4 
155　38.9 

156　38.4 
157　37.9 
158　37.4 
159　36.9 
160　36.5 

161　36.0 
162　35.6 
163　35.2 
164　34.7 
165　34.3 

 
166　33.9 
167　33.5 
168　33.1 
169　32.7 
170　32.3 

171　31.9 
172　31.6 
173　31.2 
174　30.9 
175　30.5 

 
176　30.2 
177　29.8 
178　29.5 
179　29.2 
180　28.8 

 181　28.5 
182　28.2 
183　27.9 
184　27.6 
185　27.3 

 
186　27.0 
187　26.7 
188　26.4 
189　26.1 
190　25.9 

191　25.6 
192　25.3 
193　25.1 
194　24.8 
195　24.6 

 
196　24.3 
197　24.1 
198　23.8 
199　23.6 
200　23.4 

λ　　fc

201　23.1 
202　22.9 
203　22.7 
204　22.4 
205　22.2 

206　22.0 
207　21.8 
208　21.6 
209　21.4 
210　21.2 

211　21.0 
212　20.8 
213　20.6 
214　20.4 
215　20.2 

216　20.0 
217　19.8 
218　19.7 
219　19.5 
220　19.3 

221　19.1 
222　19.0 
223　18.8 
224　18.6 
225　18.5 

226　18.3 
227　18.1 
228　18.0 
229　17.8 
230　17.7 

 
231　17.5 
232　17.4 
233　17.2 
234　17.1 
235　16.9 

 
236　16.8 
237　16.6 
238　16.5 
239　16.4 
240　16.2 

241　16.1 
242　15.9 
243　15.8 
244　15.7 
245　15.6 

246　15.4 
247　15.3 
248　15.2 
249　15.1 
250　14.9 

λ　　fc

鋼材の長期応力に対する許容圧縮応力度　fc
〔SM490、SN490、STK490、厚さｔ≦40mmの場合〕
　E＝2.05×105 N/mm2　F＝325N/mm2　 Λ＝101.86

1　216.7 
2　216.6 
3　216.5 
4　216.4 
5　216.2 

 
6　216.0 
7　215.8 
8　215.5 
9　215.2 

 
10　214.9 
11　214.5 
12　214.1 
13　213.7 
14　213.2 
15　212.7 

 
16　212.2 
17　211.6 
18　211.0 
19　210.4 
20　209.7 

 
21　209.0 
22　208.3 
23　207.5 
24　206.8 
25　205.9 

 
26　205.1 
27　204.2 
28　203.3 
29　202.4 
30　201.4 

 
31　200.4 
32　199.4 
33　198.3 
34　197.2 
35　196.1 

 
36　195.0 
37　193.9 
38　192.7 
39　191.5 
40　190.3 

 
41　189.0 
42　187.7 
43　186.5 
44　185.1 
45　183.8 

 
46　182.5 
47　181.1 
48　179.7 
49　178.3 
50　176.8 

λ　　fc

51　175.4 
52　173.9 
53　172.5 
54　171.0 
55　169.4
 
56　167.9 
57　166.4 
58　164.8 
59　163.2 
60　161.7
 
61　160.1 
62　158.5 
63　156.8 
64　155.2 
65　153.6
 
66　151.9 
67　150.3 
68　148.6 
69　146.9 
70　145.2
 
71　143.6 
72　141.9 
73　140.2 
74　138.4 
75　136.7
 
76　135.0 
77　133.3 
78　131.6 
79　129.8 
80　128.1 

81　126.4 
82　124.6 
83　122.9 
84　121.1 
85　119.4
 
86　117.6 
87　115.9 
88　114.1 
89　112.4 
90　110.6
 
91　108.9 
92　107.1 
93　105.4 
94　103.6 
95　101.9
 
96　100.1 
97　  98.4 
98　  96.7 
99　  94.9 
100　  93.2

λ　　fc

101　91.5 
102　89.8 
103　88.0 
104　86.4 
105　84.7 

 
106　83.1 
107　81.6 
108　80.1 
109　78.6 
110　77.2 

 
111　75.8 
112　74.5 
113　73.1 
114　71.9 
115　70.6 

 
116　69.4 
117　68.2 
118　67.1 
119　66.0 
120　64.9 

 
121　63.8 
122　62.8 
123　61.7 
124　60.7 
125　59.8 

 
126　58.8 
127　57.9 
128　57.0 
129　56.1 
130　55.3 

 
131　54.4 
132　53.6 
133　52.8 
134　52.0 
135　51.3 

 
136　50.5 
137　49.8 
138　49.0 
139　48.3 
140　47.7 

 
141　47.0 
142　46.3 
143　45.7 
144　45.0 
145　44.4 

 
146　43.8 
147　43.2 
148　42.6 
149　42.1 
150　41.5 

λ　　fc

151　41.0 
152　40.4 
153　39.9 
154　39.4 
155　38.9 

 
156　38.4 
157　37.9 
158　37.4 
159　36.9 
160　36.5 

 
161　36.0 
162　35.6 
163　35.2 
164　34.7 
165　34.3 

166　33.9 
167　33.5 
168　33.1 
169　32.7 
170　32.3 

 
171　31.9 
172　31.6 
173　31.2 
174　30.9 
175　30.5 

 
176　30.2 
177　29.8 
178　29.5 
179　29.2 
180　28.8 

 
181　28.5 
182　28.2 
183　27.9 
184　27.6 
185　27.3 

 
186　27.0 
187　26.7 
188　26.4 
189　26.1 
190　25.9 

 
191　25.6 
192　25.3 
193　25.1 
194　24.8 
195　24.6 

 
196　24.3 
197　24.1 
198　23.8 
199　23.6 
200　23.4 

λ　　fc

201　23.1 
202　22.9 
203　22.7 
204　22.4 
205　22.2 

 
206　22.0 
207　21.8 
208　21.6 
209　21.4 
210　21.2 

 
211　21.0 
212　20.8 
213　20.6 
214　20.4 
215　20.2 

 
216　20.0 
217　19.8 
218　19.7 
219　19.5 
220　19.3 

 
221　19.1 
222　19.0 
223　18.8 
224　18.6 
225　18.5 

 
226　18.3 
227　18.1 
228　18.0 
229　17.8 
230　17.7 

 
231　17.5 
232　17.4 
233　17.2 
234　17.1 
235　16.9 

 
236　16.8 
237　16.6 
238　16.5 
239　16.4 
240　16.2 

 
241　16.1 
242　15.9 
243　15.8 
244　15.7 
245　15.6 

 
246　15.4 
247　15.3 
248　15.2 
249　15.1 
250　14.9 

λ　　fc

構造

ご注意とお願い
本資料に記載された技術情報は、製品の代表的な特性や性能を説明するものであり、「規格」の規定事項として明記したもの以外は、保証を意味するものではありません。本資
料に記載されている情報の誤った使用または不適切な使用等によって生じた損害につきましては責任を負いかねますので、ご了承ください。また、これらの情報は、今後予告
なしに変更される場合がありますので、最新の情報については、担当部署にお問い合せください。本資料に記載された内容の無断転載や複写はご遠慮ください。本資料に記載
された製品または役務の名称は、当社および当社の関連会社の商標または登録商標、あるいは、当社および当社の関連会社が使用を許諾された第三者の商標または登録商標です。
その他の製品または役務の名称は、それぞれ保有者の商標または登録商標です。
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付録

許容圧縮応力度（fc）
鋼材の長期応力に対する許容圧縮応力度 fc
〔SS400、SN400、STK400、厚さｔ≦40mmの場合〕
　E＝2.05×105 N/mm2　F＝235N/mm2　 Λ＝119.79      

1　156.7 
2　156.6 
3　156.6 
4　156.5 
5　156.4 

 
6　156.3 
7　156.2 
8　156.1 
9　155.9 
10　155.7 

11　155.6 
12　155.3 
13　155.1 
14　154.9 
15　154.6 

16　154.3 
17　154.0 
18　153.7 
19　153.4 
20　153.0 

21　152.7 
22　152.3 
23　151.9 
24　151.4 
25　151.0 

 
26　150.6 
27　150.1 
28　149.6 
29　149.1 
30　148.6 

 
31　148.1 
32　147.5 
33　147.0 
34　146.4 
35　145.8 

36　145.2 
37　144.6 
38　143.9 
39　143.3 
40　142.6 

 
41　141.9 
42　141.2 
43　140.5 
44　139.8 
45　139.1 

 
46　138.4 
47　137.6 
48　136.8 
49　136.1 
50　135.3 

λ　　fc

51　134.5 
52　133.7 
53　132.8 
54　132.0 
55　131.2 

56　130.3 
57　129.5 
58　128.6 
59　127.7 
60　126.8 

61　125.9 
62　125.0 
63　124.1 
64　123.2 
65　122.2
 
66　121.3 
67　120.3 
68　119.4 
69　118.4 
70　117.4
 
71　116.5 
72　115.5 
73　114.5 
74　113.5 
75　112.5
 
76　111.5 
77　110.5 
78　109.5 
79　108.4 
80　107.4
 
81　106.4 
82　105.4 
83　104.3 
84　103.3 
85　102.2
 
86　101.2 
87　100.1 
88　  99.1 
89　  98.0 
90　  97.0
 
91　  95.9 
92　  94.8 
93　  93.8 
94　  92.7 
95　  91.6
 
96　  90.6 
97　  89.5 
98　  88.4 
99　  87.3 
100　  86.3

λ　　fc

101　85.2 
102　84.1 
103　83.0 
104　82.0 
105　80.9 

106　79.8 
107　78.7 
108　77.7 
109　76.6 
110　75.5 

111　74.4 
112　73.4 
113　72.3 
114　71.2 
115　70.2 

116　69.1 
117　68.0 
118　67.0 
119　65.9 
120　64.9 

121　63.8 
122　62.8 
123　61.7 
124　60.7 
125　59.8 

 
126　58.8 
127　57.9 
128　57.0 
129　56.1 
130　55.3 

 
131　54.4 
132　53.6 
133　52.8 
134　52.0 
135　51.3 

 
136　50.5 
137　49.8 
138　49.0 
139　48.3 
140　47.7 

 
141　47.0 
142　46.3 
143　45.7 
144　45.0 
145　44.4 

 
146　43.8 
147　43.2 
148　42.6 
149　42.1 
150　41.5 

λ　　fc

151　41.0 
152　40.4 
153　39.9 
154　39.4 
155　38.9 

156　38.4 
157　37.9 
158　37.4 
159　36.9 
160　36.5 

161　36.0 
162　35.6 
163　35.2 
164　34.7 
165　34.3 

 
166　33.9 
167　33.5 
168　33.1 
169　32.7 
170　32.3 

171　31.9 
172　31.6 
173　31.2 
174　30.9 
175　30.5 

 
176　30.2 
177　29.8 
178　29.5 
179　29.2 
180　28.8 

 181　28.5 
182　28.2 
183　27.9 
184　27.6 
185　27.3 

 
186　27.0 
187　26.7 
188　26.4 
189　26.1 
190　25.9 

191　25.6 
192　25.3 
193　25.1 
194　24.8 
195　24.6 

 
196　24.3 
197　24.1 
198　23.8 
199　23.6 
200　23.4 

λ　　fc

201　23.1 
202　22.9 
203　22.7 
204　22.4 
205　22.2 

206　22.0 
207　21.8 
208　21.6 
209　21.4 
210　21.2 

211　21.0 
212　20.8 
213　20.6 
214　20.4 
215　20.2 

216　20.0 
217　19.8 
218　19.7 
219　19.5 
220　19.3 

221　19.1 
222　19.0 
223　18.8 
224　18.6 
225　18.5 

226　18.3 
227　18.1 
228　18.0 
229　17.8 
230　17.7 

 
231　17.5 
232　17.4 
233　17.2 
234　17.1 
235　16.9 

 
236　16.8 
237　16.6 
238　16.5 
239　16.4 
240　16.2 

241　16.1 
242　15.9 
243　15.8 
244　15.7 
245　15.6 

246　15.4 
247　15.3 
248　15.2 
249　15.1 
250　14.9 

λ　　fc

鋼材の長期応力に対する許容圧縮応力度　fc
〔SM490、SN490、STK490、厚さｔ≦40mmの場合〕
　E＝2.05×105 N/mm2　F＝325N/mm2　 Λ＝101.86

1　216.7 
2　216.6 
3　216.5 
4　216.4 
5　216.2 

 
6　216.0 
7　215.8 
8　215.5 
9　215.2 

 
10　214.9 
11　214.5 
12　214.1 
13　213.7 
14　213.2 
15　212.7 

 
16　212.2 
17　211.6 
18　211.0 
19　210.4 
20　209.7 

 
21　209.0 
22　208.3 
23　207.5 
24　206.8 
25　205.9 

 
26　205.1 
27　204.2 
28　203.3 
29　202.4 
30　201.4 

 
31　200.4 
32　199.4 
33　198.3 
34　197.2 
35　196.1 

 
36　195.0 
37　193.9 
38　192.7 
39　191.5 
40　190.3 

 
41　189.0 
42　187.7 
43　186.5 
44　185.1 
45　183.8 

 
46　182.5 
47　181.1 
48　179.7 
49　178.3 
50　176.8 

λ　　fc

51　175.4 
52　173.9 
53　172.5 
54　171.0 
55　169.4
 
56　167.9 
57　166.4 
58　164.8 
59　163.2 
60　161.7
 
61　160.1 
62　158.5 
63　156.8 
64　155.2 
65　153.6
 
66　151.9 
67　150.3 
68　148.6 
69　146.9 
70　145.2
 
71　143.6 
72　141.9 
73　140.2 
74　138.4 
75　136.7
 
76　135.0 
77　133.3 
78　131.6 
79　129.8 
80　128.1 

81　126.4 
82　124.6 
83　122.9 
84　121.1 
85　119.4
 
86　117.6 
87　115.9 
88　114.1 
89　112.4 
90　110.6
 
91　108.9 
92　107.1 
93　105.4 
94　103.6 
95　101.9
 
96　100.1 
97　  98.4 
98　  96.7 
99　  94.9 
100　  93.2

λ　　fc

101　91.5 
102　89.8 
103　88.0 
104　86.4 
105　84.7 

 
106　83.1 
107　81.6 
108　80.1 
109　78.6 
110　77.2 

 
111　75.8 
112　74.5 
113　73.1 
114　71.9 
115　70.6 

 
116　69.4 
117　68.2 
118　67.1 
119　66.0 
120　64.9 

 
121　63.8 
122　62.8 
123　61.7 
124　60.7 
125　59.8 

 
126　58.8 
127　57.9 
128　57.0 
129　56.1 
130　55.3 

 
131　54.4 
132　53.6 
133　52.8 
134　52.0 
135　51.3 

 
136　50.5 
137　49.8 
138　49.0 
139　48.3 
140　47.7 

 
141　47.0 
142　46.3 
143　45.7 
144　45.0 
145　44.4 

 
146　43.8 
147　43.2 
148　42.6 
149　42.1 
150　41.5 

λ　　fc

151　41.0 
152　40.4 
153　39.9 
154　39.4 
155　38.9 

 
156　38.4 
157　37.9 
158　37.4 
159　36.9 
160　36.5 

 
161　36.0 
162　35.6 
163　35.2 
164　34.7 
165　34.3 

166　33.9 
167　33.5 
168　33.1 
169　32.7 
170　32.3 

 
171　31.9 
172　31.6 
173　31.2 
174　30.9 
175　30.5 

 
176　30.2 
177　29.8 
178　29.5 
179　29.2 
180　28.8 

 
181　28.5 
182　28.2 
183　27.9 
184　27.6 
185　27.3 

 
186　27.0 
187　26.7 
188　26.4 
189　26.1 
190　25.9 

 
191　25.6 
192　25.3 
193　25.1 
194　24.8 
195　24.6 

 
196　24.3 
197　24.1 
198　23.8 
199　23.6 
200　23.4 

λ　　fc

201　23.1 
202　22.9 
203　22.7 
204　22.4 
205　22.2 

 
206　22.0 
207　21.8 
208　21.6 
209　21.4 
210　21.2 

 
211　21.0 
212　20.8 
213　20.6 
214　20.4 
215　20.2 

 
216　20.0 
217　19.8 
218　19.7 
219　19.5 
220　19.3 

 
221　19.1 
222　19.0 
223　18.8 
224　18.6 
225　18.5 

 
226　18.3 
227　18.1 
228　18.0 
229　17.8 
230　17.7 

 
231　17.5 
232　17.4 
233　17.2 
234　17.1 
235　16.9 

 
236　16.8 
237　16.6 
238　16.5 
239　16.4 
240　16.2 

 
241　16.1 
242　15.9 
243　15.8 
244　15.7 
245　15.6 

 
246　15.4 
247　15.3 
248　15.2 
249　15.1 
250　14.9 

λ　　fc

構造

ご注意とお願い
本資料に記載された技術情報は、製品の代表的な特性や性能を説明するものであり、「規格」の規定事項として明記したもの以外は、保証を意味するものではありません。本資
料に記載されている情報の誤った使用または不適切な使用等によって生じた損害につきましては責任を負いかねますので、ご了承ください。また、これらの情報は、今後予告
なしに変更される場合がありますので、最新の情報については、担当部署にお問い合せください。本資料に記載された内容の無断転載や複写はご遠慮ください。本資料に記載
された製品または役務の名称は、当社および当社の関連会社の商標または登録商標、あるいは、当社および当社の関連会社が使用を許諾された第三者の商標または登録商標です。
その他の製品または役務の名称は、それぞれ保有者の商標または登録商標です。
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